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PIANO di LAVORO del Docente 

per le classi degli indirizzi Professionali Nuovo Ordinamento (D.Lvo 61/2017) 

 

Classe 5As Indirizzo “Servizi per la sanità e l’Assistente sociale” 

Disciplina: Igiene e Cultura Medico-Sanitaria 

Docente: Giovanna Perugini 

a. s. 2025/2026 

 

Codice Unità Didattiche Ore 

1° Quadrimestre 
 

 Unità di apprendimento O “Bisogni sociosanitari dell’utenza cronica” 24 

O1-T-Pro-Soc Bisogni socio sanitari e servizi per disabili, anziani e per il disagio psichico. 

Servizio Sanitario Nazionale e di Regione Lombardia 

 

O2-T-Pro-Soc Educazione alla salute: progettare sul territorio – Elaborare un progetto di 

intervento 

 

 Unità di apprendimento P “Patologie psichiche e ambientali dell’età 

evolutiva ” 

18 

P1-T-Pro-Soc Il bambino: problematiche neurologiche e di relazione  

2° Quadrimestre 

 Unità di apprendimento Q “ La disabilità” 21 

Q1-T-Pro-Soc Cause e origini dell’handicap, integrazione, conseguenze cliniche e patologie 

alimentari in condizioni di disabilità 

 

 Unità di apprendimento R “Invecchiamento e patologie correlate” 28 

R1-T-Pro-Soc La senescenza  

R2-T-Pro-Soc Progetti assistenziali  

Verifiche previste nell’anno 

N° 4 Scritte – per una stima di ore 8 

N° 4 Orali – per una stima di ore 20 

n° Altra tipologia – per una stima di ore  

   

 

Unità di Apprendimento multidisciplinari (Educazione civica, altre UdA 

multidisciplinari…) 
 UdA MULTIDISCIPLINARE “Progetto d’intervento assistenziale socio- 

sanitario: la senescenza” 
   8 

 UdA ED.CIVICA: “Le istituzioni nazionali, sovranazionali e internazionali e 

la sostenibilità- Le organizzazioni nazionali e internazionali e il benessere 

psicofisico” 

   5   

   

 

Totale ore di lezione del corso 

 

Cremona 16 Ottobre 2025                                                Il Docente: Giovanna Perugini 

 
 

 

 

132 
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Nota: Il piano annuale per classe - disciplina è un preventivo che evidenzia le Unità di Apprendimento con le rispettive Unità didattiche che si 
intendono sviluppare e il tempo impiegato, il numero di verifiche che si intendono effettuare e la stima totale delle ore del corso che corrisponde 

al monte ore curricolare della disciplina. Le Unità di Apprendimento, il codice e il titolo delle Unità didattiche fanno riferimento alla progettazione 

per disciplina (Piano standard di disciplina) depositata presso l'Istituto dal Coordinatore di disciplina. Questa scheda va caricata on line sul sito 

dell’Istituto e va presentata alla classe come parte integrante del Contratto formativo. 


