
Programma svolto 
a. s. 2023/2024

Classe / Indirizzo: 5AS – Servizi per la sanità e l’assistenza sociale

Materia: Igiene e cultura medica sanitaria
 
Docente: Alice Saccomani
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Elenco dei contenuti 

Modulo 1 - “Bisogni socio-sanitari dell’utenza cronica”
I bisogni dell’uomo
Diverse tipologie di bisogni (primari, secondari, individuali, collettivi)
La piramide dei bisogni di Maslow
Rilevazione dei bisogni
Le strutture socio-sanitarie di base e gli ambiti d’intervento
Il Ministero della salute e L’Istituto Superiore di Sanità (ISS)
La nascita del Servizio Sanitario Nazionale (SSN) e sua organizzazione (principi
fondamentali, modello Beveridge, struttura gerarchica a livello nazionale e locale, LEA, ASL,
figure professionali del MMG e pediatra, tessera sanitaria, Nuovo Sistema Informativo
Sanitario NSIS, fascicolo sanitario elettronico)
Cenni alle strutture socio-sanitarie (ASL, Aziende Ospedaliere e triage pronto soccorso
ospedaliero, consultorio familiare, segretariato sociale)
Il “Welfare State” ora “Welfare Mix”
Scale e indici di valutazione dei bisogni a. ADL, IADL, Barthel , MMSE
Elaborazioni di progetti per l'utenza: casi professionali simili alla II prova della maturità

Modulo 2 – “Patologie psichiche e ambientali dell’età evolutiva”
Indagini prenatali: Esami ematici e microbiologici, il complesso TORCH
Indagini prenatali, le indagini Strumentali: ecografia, amniocentesi, villocentesi, traslucenza
nucale e duo test, tri test
Il punteggio Apgar
Anatomia e fisiologia degli annessi fetali: placenta, sacco amniotico, villi coriali
Malattie da aberrazione cromosomica: Sindrome di Down o trisomia 21, Sindrome di
Edward o trisomia 18, Sindrome di Patau o trisomia 13
Anomalie dei cromosomi sessuali: Sindrome di Turner , Sindrome di Klinefelter
Malattie monogeniche: Fenilchetonuria, Galattosemia, Talassemia
Patologie neonatali più frequenti: Malattia Emolitica Neonatale, Malattia Emorragica,
Asfissia Neonatale
Nevrosi: ansia, paura, fobia, enuresi, encopresi
Autismo
Disturbi della comunicazione
Disturbi dell’apprendimento , il PDP
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Modulo 3 - “La disabilità”
Sviluppo storico del processo legislativo di inserimento, integrazione, inclusione della
disabilità
Classificazione delle disabilità e codici ICF, ICF-CY, DSM, ICD-10
Diagnosi Funzionale e Profilo Dinamico Funzionale, attività riabilitative e presa in carico
dall’équipe multidisciplinare
Centro Diurno, struttura residenziale, Assistenza domiciliare integrata
Ritardo mentale
Paralisi cerebrali infantili
Distrofia muscolare
Epilessia
Disabilità a scuola e integrazione: cenni al concetto di Bes e PEI

Modulo 4 - “Invecchiamento e patologie correlate”
Le teorie dell’invecchiamento
La fisiologia dell’anziano e le modificazioni a carico degli apparati
Malattie cardiovascolari
Malattie cerebrovascolari
Patologie respiratorie: polmoniti, enfisema,BPCO
Osteoporosi, artrosi, incontinenza, edentulia
Demenze e Alzheimer, cenni alle terapie non farmacologiche
Morbo di Parkinson
Servizi assistenziali SAD, ADI, centri diurni, RSA
L’anziano fragile
Piano Assistenziale Individualizzato e le Unità di valutazione geriatrica

ED CIVICA “Le istituzioni nazionali, sovranazionali e internazionali”
UDA MULTIDISCIPLINARE “La senescenza”

Cremona,  05/06/2024                                                                                                                
                                                                                                                                      Il docente

Prof.ssa Alice Saccomani
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