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Programma svolto a. s. 2021/2022

Classe: 4As

Materia: Psicologia generale ed applicata
Docente: Nicoletta Maria Rita Trovato
Libro di testo: “La comprensione e I’esperienza”

Corso di psicologia generale ed applicata per il secondo biennio e il quinto anno degli Istituti
professionali Servizi socio-sanitari

Elisabetta Clemente - Rossella Danieli - Annuska Como

I'elenco che segue é stato letto dal docente ai delegati della classe

Elenco contenuti

Per conoscere la persona: i differenti approcci allo studio della mente

Il comportamentismo: I principi generali e le fasi; il condizionamento classico e il
condizionamento operante.;

Il cognitivismo: 1 principi generali;

La psicoanalisi: I principi generali; 1 tre punti di vista della teoria Freudiana;
I meccanismi di difesa dell’io;

La psicologia del ciclo di vita: Erikson e Piaget

Le principali tematiche della psicologia sociale

L’influenza sociale;

L’ apprendimento sociale;



Le nostre idee sugli altri e 1 gruppi sociali

Le teorie sull’intelligenza: La misurazione dell’intelligenza;
La teoria delle intelligenze multiple;

L’intelligenza e le emozioni;

L’intelligenza e le relazioni.

Per conoscere la comunicazione interpersonale:

La comunicazione come trasmissione;

La comunicazione come azione € interazione;
La comunicazione come relazione

Letto e approvato dai rappresentanti di classe
Docente prof Nicoletta Maria Rita Trovato

Data 6/06/2022



