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Elenco dei contenuti 
 

LA MISURA DEL TEMPO 
LA CRONOLOGIA. LE FONTI STORICHE. LA LINEA DEL TEMPO. LA PERIODIZZAZIONE.  
 
 

I PRIMI PASSI DELL’UOMO 
L’ALBA DELL’UOMO: LA PREISTORIA  

1. LA COMPARSA DELL’UOMO SULLA TERRA  
2. LA PRIMA ETÀ DELLA PREISTORIA: IL PALEOLITICO  
3. IL NEOLITICO E LE SUE RIVOLUZIONI  

 

LE PRIME CIVILTÀ DELLA STORIA 
MESOPOTAMIA: LA CULLA DELLE PIU’ ANTICHE CIVILTA’  

1. LA MESOPOTAMIA E LA TERRA DI SUMER  
2. ORGANIZZAZIONE POLITICA E PROGRESSO TECNICO DEI SUMERI  
3. LA MESOPOTAMIA TRA ACCADI E BABILONESI  
4. LE MIGRAZIONI INDOEUROPEE: GLI HITTITI  
5. GLI ASSIRI E LA RINASCITA DI BABILONIA  

 
LA CIVILTÀ DEGLI EGIZI 

1. UNA LINEA VERDE LUNGO IL NILO   
2. L’ANTICO REGNO E LA NASCITA DELLA CIVILTÀ EGIZIA   
3. SPLENDORE E DECLINO: L’EGITTO NEL MEDIO E NEL NUOVO REGNO   
4. LA SOCIETÀ DELL’ANTICO EGITTO   
5. RELIGIONE E CULTURA  

 
FENICI ED EBREI 

1. I FENICI  
2. GLI EBREI  

 
LE PRIME CIVILTÀ DELLA GRECIA: MINOICI E MICENEI 

1. LA CIVILTÀ MINOICA  
2. LA CIVILTÀ DEI MICENEI  



 

LA CIVILTÀ DEI GRECI 
DALL’ETÀ OSCURA AL MONDO DELLA POLIS  

1. I SECOLI BUI DELLA GRECIA   
2. LA POLIS ARCAICA   
3. LA CRISI DELLA POLIS ARISTOCRATICA E LA PROGRESSIVA AFFERMAZIONE DEL 

DEMOS   
4. RELIGIONE E CULTURA NEL MONDO GRECO  

 
DUE MODELLI A CONFRONTO: SPARTA E ATENE  

1. IL MODELLO SPARTANO   
2. IL MODELLO ATENIESE NELLA FASE ARISTOCRATICA   
3. LA TIMOCRAZIA DI SOLONE E LA TIRANNIDE DI PISISTRATO  
4. LA SVOLTA DEMOCRATICA DI CLISTENE  

 
LE GUERRE PERSIANE  

1. L’IMPERO PERSIANO: STORIA E ORGANIZZAZIONE   
2. LA PRIMA GUERRA PERSIANA   
3. LA SECONDA GUERRA PERSIANA  

 
IL V SECOLO A.C. E L’ETA’ D’ORO DI ATENE  

1. LA SUPREMAZIA ATENIESE SULL’EGEO 
2. L’ATENE DI PERICLE  
3. ATENE E LA CULTURA GRECA IN ETA’ CLASSICA  

 
SPARTA CONTRO ATENE: LA GUERRA DEL PELOPONNESO  

1. LE CAUSE E LE FASI DELLA GUERRA  
2. IL DECLINO DI ATENE E LE EGEMONIE DI SPARTA E TEBE  

 
ALESSANDRO MAGNO E L’ETÀ ELLENISTICA 

1. IL REGNO DI MACEDONIA  
2. IL REGNO DI ALESSANDRO MAGNO E L’ATTACCO ALLA PERSIA 
3. IL SOGNO DI ALESSANDRO MAGNO: L’IMPERO  
4. I REGNI ELLENISTICI E L’ELLENISMO  

 

ROMA NELL’ETÀ DELLA REPUBBLICA 
 
L’EUROPA E L’ITALIA PRIMA DI ROMA  

1. L’ EUROPA PREISTORICA 
2. I PRIMI INSEDIAMENTI UMANI IN ITALIA 
3. LA MAGNA GRECIA E LA SICILIA 
4. LA CIVILTÀ ETRUSCA 

 
LE ORIGINI DI ROMA E LE SUE PRIME ISTITUZIONI  

1. LA NASCITA DI ROMA  
2. L’ETÀ MONARCHICA  
3. LA SOCIETÀ DELLA ROMA ARCAICA  
4. ECONOMIA E ISTITUZIONI DELLA ROMA ARCAICA  
5. LA RELIGIONE ROMANA  

 
 
 



 

NASCITA ED ESPANSIONE DELLA REPUBBLICA ROMANA 
1. LA REPUBBLICA E LE SUE MAGISTRATURE  
2. IL CONFLITTO TRA PATRIZI E PLEBEI  
3. L’ESPANSIONE DI ROMA IN ITALIA  
4. L’ORGANIZZAZIONE DEI TERRITORI ROMANI NELLA PENISOLA  

 
ROMA DOMINA IL MEDITERRANEO  

1. ROMA CONTRO CARTAGINE: LA PRIMA GUERRA PUNICA  
2. LA SECONDA GUERRA PUNICA  
3. IL MEDITERRANEO NELLE MANI DI ROMA   
4. LA NUOVA ORGANIZZAZIONE DEI TERRITORI ROMANI  

 
LA CRISI DELLA REPUBBLICA ROMANA   

1. LE CONQUISTE DI ROMA TRASFORMANO LA SOCIETÀ 
2. LA DIFFUSIONE DELLA CULTURA GRECA A ROMA 
3. TENSIONI ECONOMICHE E SOCIALI  
4. I GRACCHI E I TENTATIVI DI RIFORMA SOCIALE   
5. GAIO MARIO: UN “UOMO NUOVO” AL POTERE  
6. LA GUERRA CIVILE: MARIO CONTRO SILLA  

 
LA FINE DELLA REPUBBLICA    

1. DUE NUOVI PROTAGONISTI: POMPEO E CRASSO 
2. LA REPUBBLICA TRA MINACCE ESTERNE E INTERNE 
3. IL TRIUMVIRATO 
4. UNA NUOVA GUERRA CIVILE 
5. LA DITTATURA DI CESARE 
6. L’ASCESA DI OTTAVIANO E LO SCONTRO CON ANTONIO 

 
 

CITTADINANZA - UdA di Educazione civica 

L’Agenda ONU 2030 – Obiettivo 5 – Raggiungere l’uguaglianza di genere 

 
Breve storia della condizione femminile e dell’emancipazione delle donne.  

Le storie e l’esempio di donne che si sono distinte e che hanno cambiato la storia. 

Gli articoli 3, 37 e 51 della Costituzione italiana. 

Le disuguaglianze di genere, in particolare i diritti negati e le differenze salariali.  

Il Global Gender Gap Index e la lotta contro il Gender gap.  

La legge 903/1977 e la legge 120/2011. 

Il “soffitto di vetro”.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

APPROFONDIMENTI “STORIA E TECNICA” 
Le tecniche di lavorazione della pietra. 
Le piramidi di Giza: capolavori della tecnica. 
Le navi fenicie: solide, agili e veloci. 
Il simbolo della cultura greca: il tempio. 
La falange oplitica. 
I qanat, una nuova tecnica di irrigazione. 
La trireme. 
Il teatro greco. 
La falange tebana.  
Il mistero di Stonehenge. 
La Cloaca Massima, capolavoro di ingegneria idraulica. 
Le strade romane: l’ingegneria al servizio dell’uomo. 
La legione romana. 
 
 
 
Cremona, lì 7 giugno 2022 
                                                                                              
                                                                                                         L’insegnante 
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